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Kursa mērķis: Šajā kursā studenti apgūst īsu personības psiholoģijas kā psiholoģijas nozares attīstības vēsturi, galvenās kategorijas un jēdzienus, īpašu uzmanību veltot «Es» tēla un koncepcijas, kā arī patības jēdzieniem. Tiek apskatītas galvenās pasaulē pazīstamās pieejas personības izpētē, to īpatnības, pētīšanas metodes, iegūto rezultātu ekstrapolācijas iespējas. Katras pieejas ietvaros tiek apskatīti personības kritēriji, struktūras meklējumi, tipoloģijas. Kursā visplašāk pārstāvētas psihoanalītiskā, bihevioristiskā , kognitīva un humānistiskā orientācijas personības izpēte, un to mūsdienu modifikācijas. Tas palīdz studentiem attīstīt radošu daudzvariantu pieeju un veidot un paplašināt pieredzi personības teorētiskajā un praktiskajā izpratnē.

KURSA NODAĻAS UN TEMATISKAJS PLĀNS
Kursa saturs:

1. Cilvēks, indivīds, individualitāte, personība. 

2. Sociālais biheviorisms

3. Diadiskās mijiedarbības teorijas

4. Freidisms un neofreidisms

5. Kognitivisms

6. Interakcionisms

7. Grupas un to veidi. 

8. Mazā grupa. 

9. Lielā grupa. 

TEMATISKAJS PLĀNS UN KURSA SATURS
I. Cilvēks, indivīds, individualitāte, personība. 

Cilvēka sociālā būtība. Personības izpētes attīstības vēsture:


1.Kolekcionārpieeja (iezīmju teorija);


2.Struktūrpieeja 


3.Sistēmiskā un sistēmprocesuālā pieeja.

II. Sociālais biheviorisms

Agresijas un atdarināšanas teorijas

III. Diadiskās mijiedarbības teorijas

· D.Tibo un G.Kelli pieeja

· Homansa pieeja

IV. Freidisms un neofreidisms

Z.Freida un viņa skolēnu sociālpsiholoģiskie uzskati

Z.Freids,

A.Freida,

K.Jungs, 

A.Adlers, 

E.Fromms, 

· Bajona grupas funkcionēšanas dinamiskā teorija

· V.Benisa un G.Šeparda grupas attīstības teorija

· V.Šutca starp personālas uzvedības trīsdimensiju teorija

V.  Kognitivisms

K.Levina lauka teorija

Kognitīvās atbilstības teorijas

· F.Haidera balansa teorija

· T.Njukoma komunikatīvo aktu teorija

· L.Festingera kognitīvās disonanses teorija

· Č.Osguda kongruentitātes teorija

VI . Interakcionisms

Dž.Mida un viņa sekotāju simboliskais interakcionisms.

Lomu teorijas

Č.Kuli, 

R.Lintons, 

Kelli, 

Ē.Berne

Ē.Gofmana sociālās dramaturģijas koncepcija

Referentās grupas teorijas

T.Njukoms

Kelli

Dž.Moreno sociometriskā pieeja

Personība saskarsmē un darbībā. Personības autoritāte. Personība un loma. Nozīmīga cilvēka modelis. Mijiedarbība un saskarsme kā starp personu komunikācijas un interakcijas procesi.

VII. Grupas un to veidi. 

Savstarpējo attiecību sistēma grupā. Grupa kā personības attīstības vide. Grupas mērķi. 

Grupas attīstības pakāpju līmeņi. Difūzijas grupa, asociācija, korporācija, kolektīvs.

Mazā grupa. 

Savstarpējās attiecības, līderis, autsaiders. Stratometriskā koncepcija. Darbības emocionālās identifikācijas, vērtību orientācijas vienotības u.c. fenomeni. Sociometrija un referentometrija. Interešu grupas. 

Lielā grupa. 

Nācijas, tautības, kopums. Līderis, autoritāte un tās veidotāji, varas autoritāte un autoritātes vara. Panika, tenkas, mode, stils. Mentalitāte, kultūra, lielo grupu tradīcijas.

Patstāvīgā darba plānojums.

	Nr.p.k.
	Temats
	Darba veids
	Pārbaudes forma

	1.
	Liri tests
	Atskaite
	Docētajā vērtēšana

	2
	Solomina tests
	Atskaite
	Docētajā vērtēšana

	3
	Keirsi tests
	Atskaite
	Docētajā vērtēšana

	4
	Sociometrija
	Atskaite
	Docētajā vērtēšana

	5
	Ketela 16PF tests
	Atskaite
	Docētajā vērtēšana
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Referātu tēmas
1. Atribūcijas procesi.

2. Saistības starp uzvedību un sociālam ievirzēm. .

3. Kultūras vide.
4. L.Festingera kognitīva disonance. 
5. Konflikti un to atrisināšanas ceļi.
6. Starpetniskas attiecības. 
7. Agresijas problēma sociālā psiholoģijā.
8. Konformisma problēma sociālā psiholoģijā.
9. Sociālās palīdzības problēma. 

10. Masu apziņa psihoanalītiskā koncepcija. 
11. Ietekmes problēma sociālā psiholoģijā. 

12. Ģimenes konflikti Ē.Berne transakcijas analīzē. 
13. Saskarsmes sociāli - psiholoģiskie mehānismi. 

14. Es – koncepcijas veidošanas sociāli – psiholoģiskās īpatnības. 
15. Lomu teorijas sociālā psiholoģijā. 
16. Personība kā sociāli – psiholoģiskais fenomens. 
17. Stihiskās grupas un masu kustības. 
18. Savstarpējas attiecības mazas grupās. 
19. Ieviržu, vērtību, pārliecību, pasaules uzskatu veidošanas process. 
20.  Mass mēdiju loma sabiedrībā.  

