
Studiju programmas plāns
SOCIĀLAIS DARBS

pilna laika studijas Studiju ilgums - 4 gadi (8 semestri)

Studiju kursa nosaukums
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I Vispārizglītojošie studiju kursi

1 Darba un ugunsdrošība 0 0 0
2 Studiju un zinātniskā darba teorija un metodika 0 0 0

3 Vispārīgā psiholoģija* 2 3 2 1
4 Politika un politiskās sistēma 1 1,5 1 1
5 2 3 2 1
6 1 2 1 1
7 2 3 2 1
8 Svešvaloda (angļu/vācu) 3 5 2 1

9 Loģika un retorika 2 3 2 1

10 1 1,5 1 1

11 Socioloģijas teorijas 2 3 2 1
12 Veselības pamati un pirmā palīdzība 2 3 2 1
13 Sociālā pedagoģija 2 3 2 1

kopā 20 30 10 10 0 0 0 0 0 0 6 4

1 Ievads specialitātē 2 3 2 1
2 Sociālo pētījumu metodes 2 3 2 1
3 Sociālā darba ētika 2 3 2 1
4 Statistiskās metodes sociālajā darbā* 2 3 1 1 1
5 Sociālo problēmu ģenēze un analīze 2 3 2 1
6 Sociālā darba teorijas 2 3 2 1
7 Saskarsmes psiholoģija* 2 3 2
8 Cilvēktiesības Latvijā un pasaulē 2 3 2 1
9 Sociālā darba metodes un problēmas 2 3 2 1
10 Sociālo pakalpojumu un pabalstu sistēma 2 3 1
11 Sociālā politika 2 3 2 1
12 2 3 2 1
13 Sociālā labklājība un  drošība Latvijā 2 3 2 1
14 Atbalsts krīžu situācijās 2 3 2

15 Sociālā psiholoģija* 2 3 2 1
16 Sociālā darba process 2 3 2 1
17 Sociālā likumdošana 2 3 2 1
18 2 3 2 1

kopā 36 54 7 7 12 2 2 2 0 2 4 12
III Prakses daļa

1 Prakse I 2 3 2 1
2 Prakse II 4 6 4 1
3 Prakse III 10 15 10 1
4 Prakse IV 10 15 10 1

kopā 26 39 2 0 4 10 0 0 10 0 0 4
IV Valsts pārbaudījums

1 Diplomdarba izstrāde un aizstāvēšana 12 18 12 1
2 Diplomdarba izstādes un aizstāvēšanas metodika 0 0 0

kopā 12 18 0 0 0 0 0 0 0 12 0 1
I+II+III+IV 94 141 19 17 16 12 2 2 10 14 10 21

V Studiju darbi
1 Studiju darbs I 2 3 2 1
2 Studiju darbs I 4 6 4 1
3 Studiju darbs I 2 3 2 1

kopā 8 12 0 2 0 4 0 2 0 0 0 3
I+II+III+IV+V 102 153 19 19 16 16 2 4 10 14 10 24

VI Nozares profesionālās specializācijas kursi

1 Cilvēka seksualitāte 1 1,5 1 1
2 Kvantitatīvās un kvalitatīvas pētījuma metodes 2 3 2 1

3 Attīstības psiholoģija* 2 3 1

4 Ievads psihiatrijā* 1 1,5 1 1
5 Pētījumu datu datorapstrāde* 2 3 2 1
6 Reliģiju problemātika sociālajā darbā 2 3 2 1
7 NVO un brīvprātīgais sociālais darbs 2 3 2 1
8 2 3 2 1
9 Konfliktu psiholoģija* 2 3 2 1
10 Ģimenes psiholoģija* 2 3 2 1
11 Sociālais darbs ar atkarīgajiem 2 3 2 1
12 Sociālais darbs ar indivīdu un ģimeni 2 3 2 1
13 Sociālā aprūpe un rehabilitācija 2 3 2 1
14 Gerontoloģija 2 3 2 1
15 Atbalsta grupu vadīšana 2 3 1

16 2 3 2 1

17 Paliatīvā aprūpe 2 3 2 1
18 Gadījuma vadīšana sociālajā darbā 2 3 2 1
19 Ielu sociālais darbs 2 3 2 1

20 Stresa menedžments* 2 3 2 1
21 Ievads psihoterapijā* 2 3 2 1
22 2 3 2 1

23 2 3 2 1
24 Projektu izstrāde un vadīšana 2 3 2 1
25 Personāla atlase un vadīšana 2 3 2 1
26 Sociālā darba politika ES un pasaulē 2 3 2 1

kopā 50 75 0 1 3 0 16 14 8 4 7 19
I+II+III+IV+V 152 228 19 20 19 16 18 18 18 18 17 43

VII Brīvās  izvēles studiju kursi 6 kredītpunktu apjomā
1 1 1,5 1 1
2 Mūsdienu tehnoloģijas darbā ar informāciju* 1 1,5 1 1

3 Pasaules kultūras attīstības pamatvirzieni 1 1,5 1 1

4 Profesionālā darbība un darba aizsardzība 2 3 2 1
5 Diferenciālā psiholoģija* 2 3 2 1
6 Sociālo sistēmu vadīšana 1 1,5 1 1
7 2 3 2 1
8 Sociālās grupas sabiedrībā 1 1,5 1 1
9 1 1,5 1 1
10 Psihiskās pašregulēšanas metodes 2 3 2 1
11 2 3 2 1
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Kontroles 
forma

Filosofija
Uznēmējdarbības un ekonomikas teorija
Datorlietvedība

1 

Tiesību pamati un profesionālās darbības tiesiskā 
regulēšana

II Nozares teorētiskie pamatkursi un informācijas tehnoloģiju kursi

2 

Starpprofesionāļu komandas veidošana

 1

Supervīzija sociālajā darbā

2 

Retardēto bērnu psiholoģija

2 

Sociālais darbs ar cilvēkiem ar speciālām 
vajadzībām

Sociālais darbs ar HIV/AIDS slimniekiem un 
tuviniekiem

Penitenciārālais sociālais darbs*

Datormācība

Kopienas socialās vides analīze

Psihosomātika

Apmācības  un uzvedības traucējumu diagnostikas 
un korekcijas metodes



12 Mākslas terapijas tehnikas grupu darbā 2 3 2 1
13 SPSS 2 3 2 1

* studiju kursi, kas tiek lasīti plūsmā ar psiholoģiju
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